
2024-10-13, Baranów Sandomierski - Tarnobrzeg

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miejscowość Wynik
Kobiety

K18
1. 115 SMOLARCZYK Karolina 2002 Nowa Dęba 1:09:04
2. 88 ZIĘBA Kinga 1998 Nowa Dęba 1:18:12
3. 59 RATAJ Katarzyna 1995 Tarnobrzeg 1:22:04

K30
TOP3 11 CZARNECKA Lidia 1985 Bliżyn 1:01:54
1. 34 KAWALEC Anna 1986 Kraków 1:02:38
2. 96 PRAGA Agnieszka 1987 Tarnobrzeg 1:08:18
3. 119 ŻAK Barbara 1989 Tarnobrzeg 1:22:51
4. 86 ZAGROBA Agnieszka 1990 Tarnobrzeg 1:25:13
5. 27 JATA Justyna 1989 Siedleszczany 1:35:47

K40
TOP3 2 ALBRYCHT Katarzyna 1982 Krośćienko Wyżne 58:54
TOP3 56 PRAJZNER Marta 1981 Krośćienko Wyżne 1:00:03
1. 65 SIEMBIDA Małgorzata 1978 Ulanów 1:04:39
2. 33 KĄŚ Iwona 1980 Kraków 1:05:59
3. 91 MATYSIAK Agnieszka 1983 Tarnobrzeg 1:06:39
4. 66 SKRZYPCZAK Barbara 1980 Stalowa Wola 1:08:42
5. 89 ZIĘTARSKA Anna 1980 Połaniec 1:10:33
6. 40 SIEMBIDA Gertruda 1979 Stalowa Wola 1:12:00
7. 83 WIECZOREK Agata 1982 Tarnobrzeg 1:12:14
8. 72 SZELECH Agata 1981 Jadachy 1:14:02
9. 13 CZECH Aldona 1982 Tarnobrzeg 1:14:58
10. 16 DELEKTA Małgorzata 1984 Korabina 1:20:36
11. 23 GRĘBOWIEC Agnieszka 1977 Tarnobrzeg 1:23:24
12. 31 KAMISIŃSKA- FIC Ewa 1975 Wieliczka 1:28:10

K50
1. 107 ŻEBROWSKA Jolanta 1969 Puławy 1:20:23
2. 78 TYLUTKI Agnieszka 1973 Tarnobrzeg 1:21:33

K60+
1. 95 PACZOS Barbara 1960 ZWIERZYNIEC 1:20:41
2. 47 NAMIOTA Urszula 1960 Dębica 1:26:01
3. 22 GRABSKA Renata 1950 Rzeszów 1:29:43
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miejscowość Wynik
Mężczyźni

M18
TOP3 35 KOŁODZIEJ Adam 2001 Sandomierz 48:44
1. 73 SZMELA Piotr 1995 Rzeszów 57:12
2. 28 JUDA Tomasz 1995 Nisko 58:40
3. 77 TRELA Marek 2000 Tarnobrzeg 59:00
4. 114 NOWAK Arkadiusz 1998 Skopanie 1:11:58
5. 6 CIBA Adrian 1999 Buda Stalowska 1:14:29
6. 60 RATAJ Mateusz 1995 Knapy 1:15:07
7. 68 SMYKLA Karol 1996 Tarnobrzeg 1:15:35
8. 117 MARTINEZ Adrian 1996 Tarnobrzeg 1:16:51
9. 120 DZIADURA Jakub 1997 Tarnobrzeg 1:30:01
10. 118 BANAŚ Michał 1997 Sandomierz 1:35:48

M30
TOP3 104 WOJCIECHOWSKI Michał 1988 Tarnobrzeg 49:09
TOP3 112 JAŚTAL Piotr 1994 Domaszowice 49:35
1. 102 RYBIŃSKI Adam 1992 Rzeszów 50:11
2. 85 WOŁOSZYN Marek 1992 Jarocin 52:20
3. 45 MAJECKI Robert 1993 Sandomierz 56:26
4. 100 RACZYŃSKI Paweł 1990 Annopol 56:57
5. 18 DURTKA Kamil 1992 Nowa Dęba 1:01:39
6. 87 ZAMORA Jarosław 1988 Kielce 1:02:01
7. 67 SMYKLA Jakub 1990 Knapy 1:03:08
8. 90 ŻUREK Paweł 1989 Pęchów 1:05:46
9. 48 ORGANISTA Jakub 1992 Warszawa 1:05:48
10. 71 SZCZĘCH Krzysztof 1985 Korabina 1:05:53
11. 55 PÓŁROLNICZAK Paweł 1990 Kraków 1:06:09
12. 106 ŻARÓW Norbert 1991 Tarnobrzeg 1:07:08
13. 97 MAŚLANKA Sławek 1987 Tarnobrzeg 1:10:44
14. 75 SZYMANEK Andrzej 1986 Tarnobrzeg 1:11:45
15. 82 WASIK Bartosz 1989 Tarnobrzeg 1:18:04
16. 110 TYKIERKA Marcin 1991 Tarnobrzeg 1:25:53
17. 116 MARUT Mariusz 1990 Raniżów 1:30:17

M40
1. 12 CZARNECKI Rafał 1979 Bliżyn 53:33
2. 25 JAMIOŁ Michał 1980 Kielce 55:26
3. 20 FLIS Robert 1984 Zofianka Górna 55:43
4. 30 KAMIŃSKI Piotr 1976 Szyby 58:18
5. 61 REJMAN Marek 1977 Tarnobrzeg 1:00:27
6. 58 RAJSKI Mirosław 1980 Wierzchosławice 1:01:21
7. 70 SYNOWIEC Paweł 1982 Kielce 1:03:00
8. 36 KOZIOŁ Andrzej 1977 Wola zdakowska 1:05:32
9. 52 PIKUŁA Tomasz 1976 Stalowa Wola 1:06:07
10. 5 BOREK Rafał 1982 Tarnobrzeg 1:06:37
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M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miejscowość Wynik
11. 105 MINNER Roman 1983 Górno 1:08:27
12. 64 RZEPKA Wojciech 1979 Tarnobrzeg 1:08:49
13. 99 MAJKUT Andrzej 1975 Tarnobrzeg 1:09:31
14. 98 SIUDAK Jerzy 1976 Tarnobrzeg 1:10:31
15. 21 GAJESKI Rafał 1984 Zbydniów 1:17:40
16. 10 CISZEWSKI Grzegorz 1983 Tarnobrzeg 1:18:05
17. 108 SZKUTNICKI Witold 1978 Jasienica 1:19:10
18. 50 PARGIEŁA Dawid 1983 Tarnobrzeg 1:20:23
19. 7 CIEŚLA Grzegorz 1981 Tarnobrzeg 1:22:53

M50
1. 113 JASIŃSKI Artur 1974 Wieluń 53:41
2. 14 CZYŻ Grzegorz 1967 Tarnów 55:56
3. 54 PŁANETA Marcin 1971 Tarnobrzeg 1:01:33
4. 41 ŁAZANOWSKI Rafał 1971 Tarnobrzeg 1:03:28
5. 103 URBAŃSKI Zbigniew 1966 1:03:55
6. 15 DEC Stanisław 1967 Rakszawa 1:06:01
7. 38 KUMOR Adam 1973 Tarnobrzeg 1:07:13
8. 39 KUPISZ Robert 1973 Sanoka 1:08:57
9. 109 BEDNARZ Robert 1974 Tarnobrzeg 1:09:18
10. 81 WALKOWIAK Łukasz 1973 Wieluń 1:10:14
11. 53 PLACHA Piotr 1974 Tarnobrzeg 1:10:38
12. 93 RĘBISZ Bogdan 1968 Nowa Dęba 1:11:02
13. 101 MAĆKOWIAK Grzegorz 1974 Tarnobrzeg 1:15:51
14. 1 ADAMCZYK Mariusz 1971 Borzechów Kolonia 1:16:15
15. 37 KREMPA Marek 1971 Tarnobrzeg 1:16:52
16. 94 SWATEK Mariusz 1973 Tarnobrzeg 1:17:34
17. 74 SZWAGIERCZAK Damian 1974 Tarnobrzeg 1:25:34

M60
1. 17 DRYPS Ryszard 1957 Jelna 1:04:13
2. 57 PROKSA Robert 1964 Mysłowice 1:05:57
3. 51 PIECHOTA Jacek 1962 1:12:26
4. 76 TARZA Antoni 1955 Zgłobice 1:12:44
5. 92 WICHER Waldemar 1959 Tarnobrzeg 1:16:39
6. 49 ORZECHOWSKI Marek 1963 Sandomierz 1:17:57
7. 121 DZIADURA Zenon 1955 Tarnobrzeg 1:18:39
8. 63 RZĄD Krzysztof 1961 Janów Lubelski 1:24:03
9. 79 URBANIAK Marian 1959 Trześń 2:24:15

M70+
1. 43 MACIOŁ Andrzej 1954 Kraków 1:04:54
2. 46 MŁYNARSKI Stanisław 1954 Zarzecze k.Niska 1:12:08
3. 26 JANKOWSKI Eugeniusz 1954 Puławy 1:18:38
4. 62 RUTKOWSKI Zygmunt 1952 Nowa Dęba 1:24:15
5. 111 MYSZKA Eugeniusz 1951 Stalowa Wola 1:26:37
6. 42 LEŚNIAK Marian 1947 Kraków 1:28:32
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7. 4 BELOWSKI Leszek 1953 Puławy 1:35:49
8. 32 KARPIŃSKI Zdzisław 1942 Kraków 2:24:15
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