
2025-12-28, Tarnobrzeg

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik

BIEG 10,6km
Kobiety
K20
1. 8 Bera, Gabriela 2003 Bieliny Dream Team Wokół Łysej Góry 50:16
2. 59 Jakubek, Justyna 1996 Ropczyce 55:13
3. 179 Zięba, Kinga 1998 Nowa Dęba 55:52
4. 193 Brzyska, Karolina 2008 Stalowa Wola Olimpijczyk Pysznica 56:47
5. 88 Łowicka, Natalia 2003 Wilczyce 57:09
6. 72 Kołodziej, Małgorzata 1996 Baranów Sandomierski 59:23
7. 128 Redestowicz, Arianna 1998 Tarnobrzeg 1:01:06
8. 119 Pawlos, Natalia 1997 Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 1:02:25
9. 23 Chmiel, Anna 1999 Rzeszow 1:09:36
10. 93 Marszał, Magdalena 2003 Rzeszów 1:09:37
11. 28 Chorzempa, Beata 1999 Rzeszów 1:09:37
K30
1. 51 Gałęziowska, Monika 1993 Huta Nowa Dream Team Wokół Łysej Góry 46:51
2. 118 Pawlos, Edyta 1986 Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 48:58
3. 156 Trębicka, Aleksandra 1992 Warszawa 54:11
4. 2 Babik, Magdalena 1989 Gorzyce 56:02
5. 108 Ossowska, Małgorzata 1994 Koprzywnica 57:18
6. 17 Bosnjak, Aleksandra 1992 Tarnobrzeg/Wiedeń 57:56
7. 112 Pasek, Małgorzata 1992 Tarnobrzeg 59:00
8. 36 Duma, Justyna 1988 Tarnobrzeg 59:36
9. 95 Mazur, Katarzyna 1992 Rzeszów Kancelaria REGATIO 1:00:09
10. 136 Śledź, Monika 1988 Tarnobrzeg Port Rzeczny Sandomierz 1:03:58
11. 56 Jagiełło, Anna 1991 Nowa Dęba 1:07:12
12. 191 Potega, Anna 1988 Stalowa Wola 1:09:13
13. 87 Lipiec, Sabina 1995 Rzeszów Eden 1:13:33
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14. 41 Dymos, Joanna 1988 Stobierna 1:14:00
15. 85 Lipiec, Aleksandra 1992 Rzeszów Eden 1:15:26
16. 152 Szymuś, Anna 1995 Rzeszów 1:17:58
K40
TOP3 1 Albrycht, Katarzyna 1982 Krościenko Wyżne 42:09
TOP3 80 Łączak, Magdalena 1978 Mielec UltraFun 45:16
TOP3 101 Musialik, Magdalena 1984 Rzeszów Rzeszowskie Gazele  i Gepardy 46:41
1. 134 Siembida, Małgorzata 1978 Ulanów Stalowowolski Klub Biegacza 47:49
2. 133 Siembida, Gertruda 1979 Stalowa Wola 49:28
3. 94 Matysiak, Agnieszka 1983 Tarnobrzeg 50:17
4. 147 Szelech, Agata 1981 Jadachy 51:28
5. 180 Ziętarska, Anna 1980 Połaniec 52:06
6. 197 Wieczorek, Agata 1982 Tarnobrzeg Biegowe Czwartki 52:53
7. 50 Fulara, Ewelina 1984 Pysznica 55:30
8. 158 Tusznio, Anna 1982 Sandomierz 56:59
9. 176 Żebrowska-Kosiba, Aleksandra 1984 Rzeszów 57:16
10. 100 Mrotek-Czarnecka, Magdalena 1979 Samborzec Port Rzeczny Sandomierz 57:26
11. 63 Jastrzębska, Barbara 1982 Sandomierz 1:00:34
12. 110 Paciorek, Katarzyna 1982 Jadachy 1:01:28
13. 66 Karbarz, Wiesława 1980 Derylaki 1:03:12
14. 53 Grębowiec, Agnieszka 1977 Tarnobrzeg Biegowe Czwartki 1:04:56
15. 24 Chmiel, Bożena 1978 Dębica Dzikie mustangi 1:15:12
16. 120 Pieniążek, Agnieszka 1983 Dębica Dzikie mustangi 1:15:13
K50+
1. 142 Stawiarz, Elżbieta 1967 Gorzyce 56:50
2. 160 Tylutki, Agnieszka 1973 Tarnobrzeg Biegowe Czwartki 58:58
3. 177 Żebrowska, Jolanta 1969 Puławy TKKF Chemik Noxy Puławy 1:00:36
4. 90 Makuch, Grażyna 1972 Gorzyce 1:02:26
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Mężczyźni
M20
TOP3 71 Kołodziej, Adam 2001 Sandomierz MUKS WISŁA JUNIOR SANDOMIERZ 38:59
1. 37 Durtka, Mateusz 2003 Chmielów WITAR Tarnobrzeg 40:48
2. 29 Chrapek, Dawid 1998 Malhowice Przemyski Klub Biegacza 42:29
3. 161 Tymoszuk, Michał 2007 Sandomierz sigma 45:04
4. 39 Dygdoń, Jakub 1996 Dębica 46:20
5. 167 Węgrzyniak, Gracjan 2006 Kraków 51:15
6. 178 Zgórski, Dawid 2002 Skopanie 52:05
7. 107 Osowski, Michał 1997 Sandomierz 52:07
8. 190 Chmiel, Michał 1996 STOBIERNA 52:49
9. 173 Wojtak, Krzysztof 2002 Nisko 52:51
10. 181 Zygmunt, Kamil 2000 Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 54:16
11. 194 Kiszka, Kamil 2007 54:19
12. 157 Turbak, Kacper 2006 Tarnobrzeg 55:13
13. 117 Patrzylas, Adam 1999 Rzeszów 58:34
14. 58 Jakubecki, Michał 1998 Stalowa Wola KS Harpagan Tarnobrzeg 1:00:25
15. 208 Szwagierczak, Damian 2004 Tarnobrzeg 1:03:34
16. 77 Kroc, Jakub 1999 Kraśnik gmn.cc 1:04:05
17. 86 Lipiec, Mateusz 2002 Tarnobrzeg 1:12:43
18. 139 Starz, Adam 2011 Tarnobrzeg 1:14:39
19. 25 Chmiel, Filip 2004 Stasiówka 1:15:13
M30
TOP3 153 Teliga, Rafał 1989 Huta Nowa Dream Team Wokół Łysej Góry 39:14
1. 188 Kozub, Adrian 1992 Daleszyce Dream Team Wokół Łysej Góry 40:39
2. 69 Kisielak, Jacek 1989 Kraków 41:17
3. 64 Juda, Tomasz 1995 Nisko 42:24
4. 154 Telka, Paweł 1989 Kielce Uksm Ekipa Bielachy 42:32
5. 103 Okleciński, Marcin 1993 Zaklików 43:34
6. 125 Rachwał, Łukasz 1992 Mielec 43:40
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7. 60 Jakubek, Łukasz 1994 Ropczyce 43:50
8. 73 KOS, MARCIN 1993 Staszów WITAR Tarnobrzeg 46:10
9. 169 Wieczorek, Damian 1995 Rzeszów 46:16
10. 79 Kucharski, Kamil 1993 Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 46:37
11. 12 Bilman, Paweł 1986 Bieliny 46:59
12. 124 Pudlo, Arkadiusz 1994 Rakszawa Samotny wedrowiec 47:10
13. 52 Gilewski, Bartlomiej 1992 Tarnobrzeg 47:17
14. 11 Bernaś, Piotr 1993 Gorzyce 47:31
15. 144 Suchoński, Wojciech 1994 Nowa Dęba WITAR Tarnobrzeg 48:58
16. 185 Szymanek, Andrzej 1986 Tarnobrzeg 49:06
17. 75 Kramek, Kamil 1989 Sandomierz niezrzeszony 49:41
18. 32 Cieślik, Piotr 1990 Ostrowiec Świętokrzyski 49:41
19. 31 Cieślik, Paweł 1986 Ostrowiec świętokrzyski 102BLP 10ŚBOT 50:30
20. 145 Syska, Marek 1993 Kopcie 50:39
21. 6 Barszcz, Maciej 1994 Padew Narodowa 51:05
22. 209 Taran, Mateusz 1994 Mielec 51:05
23. 189 Kusiak, Marcin 1989 Jastkowice Olimpijczyk Pysznica 51:07
24. 13 Bochnak, Mateusz 1992 Tarnobrzeg 51:36
25. 97 Miliczek, Adam 1992 Wólka Tanewska Bez klubu 52:04
26. 92 Malinowski, Wojciech 1990 Kraków 52:35
27. 210 Cieślak, Paweł 1994 Paszczyna 53:39
28. 9 Bernaś, Marek 1986 Sandomierz Hyrox MILCZANY 54:03
29. 45 Dziurzyński, Przemysław 1986 Tarnobrzeg KS Harpagan Tarnobrzeg 54:22
30. 7 Bednarz, Tomasz 1995 Tarnobrzeg 54:24
31. 55 Humięcki, Mariusz 1988 Tarnobrzeg 56:00
32. 166 Węgliński, Krzysztof 1991 Rzeszów 56:23
33. 159 Tykierka, Marcin 1991 Tarnobrzeg Port Rzeczny Sandomierz 57:26
34. 40 Dygdoń, Mateusz 1991 Żyraków 59:12
35. 172 Wojnas, Mateusz 1989 Rozalin ZKL Team 1:02:01
36. 187 Biskup, Szymon 1993 Tarnobrzeg 1:08:20
37. 57 Jagiełło, Radosław 1990 Nowa Dęba IKS Tarnobrzeg 1:11:51
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38. 49 Florek, Wojtek 1987 Rzeszów 1:14:00
M40
TOP3 102 Nowak, Marcin 1982 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 40:01
1. 202 Jamróz, Daniel 1985 Kolbuszowa Akademia Biegacza Matyldy Kowal 43:01
2. 22 Chabel, Wiktor 1985 Sandomierz 43:21
3. 174 Woś, Damian 1980 Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 43:26
4. 4 Bajek, Paweł 1981 Jeżowe 43:36
5. 148 Szewc, Tomasz 1980 Grębów WITAR Tarnobrzeg 43:50
6. 146 Szczęch, Krzysztof 1985 Korabina Aktywna Korabina 44:18
7. 115 Pasieczny, Robert 1977 Gorzyce Fartlek Go 44:36
8. 96 Mazur, Sławomir 1977 Rzeszów Wycieczkowy Klub Sportowy 44:41
9. 132 Siębida, Mieczysław 1984 Gorzyce Fartlek Go 46:05
10. 135 Siudak, Jerzy 1976 Tarnobrzeg TARNOBRZEG 48:17
11. 62 Janeczko, Tomasz 1981 Piaseczno TriAlien 49:32
12. 99 Minner, Roman 1983 Górno 49:34
13. 98 Miliczek, Piotr 1985 Wólka Tanewska 49:40
14. 74 Kozioł, Andrzej 1977 Wola Zadakowska WITAR Tarnobrzeg 50:13
15. 20 Burdzy, Paweł 1984 Pysznica 50:59
16. 16 Borek, Rafał 1982 Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 51:25
17. 3 Bajcer, Andrzej 1982 Wieliczka 51:40
18. 30 Cichoń, Paweł 1978 Samborzec 51:40
19. 106 Osieczko, Adam 1985 Kolbuszowa 52:53
20. 21 Cała, Grzegorz 1979 Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 53:47
21. 129 Rędziak, Krzysztof 1976 Sandomierz Port Rzeczny Sandomierz 53:47
22. 42 Dziadura, Łukasz 1979 Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 53:57
23. 198 Cichoń, Waldemar 1980 Tarnobrzeg 54:15
24. 170 Wilga, Sebastian 1984 Tarnobrzeg 54:33
25. 70 Klader, Ireneusz 1978 Rzeszów Kancelaria REGATIO 54:44
26. 116 Paszkowski, Krzysztof 1982 Sanok 56:20
27. 68 Kedzierski, Marcin 1981 Stalowa Wola 57:13
28. 111 Pargieła, Dawid 1983 Tarnobrzeg 57:15
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29. 192 Brzyski, Piotr 1977 Stalowa Wola Olimpijczyk Pysznica 58:20
30. 105 Orliński, Wiktor 1983 Jasło 1:01:06
31. 137 Śledź, Sławomir 1985 Tarnobrzeg Port Rzeczny Sandomierz 1:03:58
32. 140 Starz, Andrzej 1977 Tarnobrze 1:14:40
33. 121 Pieniążek, Rafał 1980 Dębica Dzikie mustangi 1:15:14
M50
1. 123 Prażmowski, Marcin 1974 Zabrnie 46:17
2. 83 ŁAZANOWSKI, Rafał 1971 Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 46:30
3. 5 Baran, Zbigniew 1974 Połaniec Stowarzyszenie Sportowe Polskie Ultra 46:33
4. 113 Pasek, Sławomir 1973 Pinczow 46:35
5. 164 Urbański, Zbigniew 1966 Nowa Dęba Zmitek Team Nowa Dęba 46:46
6. 61 Jakubowski, Zbyszek 1975 Świerczów 48:42
7. 186 Gąsecki, Daniel 1975 Dynów Aktywny Dynów 49:13
8. 130 Ruła, Dariusz 1975 Knapy 50:45
9. 89 Majkut, Andrzej 1975 Chmielów WITAR Tarnobrzeg 51:39
10. 18 Buczek, Sławomir 1971 Stalowa Wola 52:57
11. 126 Rębisz, Bogdan 1968 Nowa Dęba WITAR Tarnobrzeg 53:03
12. 184 Krempa, Marek 1971 Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 53:12
13. 48 Figacz, Roman 1974 Tarnobrzeg 56:29
14. 155 Tracz, Tadeusz 1971 Tarnobrzeg 1:01:38
15. 207 Szwagierczak, Damian 1974 Toruń 1:03:34
16. 19 Budkowski, Piotr 1971 Stalowa Wola niezrzeszony 1:05:43
17. 122 PODLESIŃSKI, MACIEJ 1972 Sandomierz 1:06:52
M60
1. 201 Łańcucki, Stanisław 1958 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 47:23
2. 82 Laska, Tomasz 1961 Zawichost Zawichost Biega 52:06
3. 78 Król, Eugeniusz 1959 Wysiadłów 53:53
4. 65 Kamola, Kazimierz 1960 Puławy TKKF Chemik Noxy Puławy 54:38
5. 162 Urbaniak, Marian 1959 Trześń WITAR Tarnobrzeg 58:49
6. 15 Bogacz, Ryszard 1964 Tarnobrzeg Bez klubu 1:01:28
7. 91 Malinowski, Marek 1964 Staszów 1:13:40

IV. TARNOBRZESKI BIEG SYLWESTROWY
Kategorie wiekowe

biuro@timekeeper.pl www.timekeeper.pl Strona 6



M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Miasto Klub Wynik
M70+
1. 43 Dziadura, Zenon 1955 Tarnobrzeg WITAR Tarnobrzeg 52:38
2. 203 Młynarski, Stanisław 1953 Zarzecze Stalowowolski Klub Biegacza 1:00:51
3. 195 Jankowski, Eugeniusz 1954 Puławy OPEC PULAWY 1:02:47
4. 204 Krawczak, Marian 1952 Stalowa Wola Klub Stalowolski Biegacza 1:12:15
5. 196 Majewski, Jan 1952 Gorzyce 1:35:40
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